
Editoriale

Tradizioni Da Luana: 37 anni 
di buona cucina

Territorio Storie di expat: 
da Ripe a Tokyo

Voci Piccole Biblioteche: 
Urbisaglia

Reportage Oli Esausti

Residenze artistiche Olobionte

Cultura Poesie dalla Vallata

Eventi Natale in Val di Fiastra

Informazioni di pubblica 
utilità Farmacie







Le foto dell'articolo sono 
state scattate da Francesco 
Pulerà durante l'intervista 
fatta a Luana e Simona



Biografie

alessandra bruè
Alessandra, originaria di Ripe, da un anno e mezzo ha fatto 
della immensa Tokyo la sua nuova casa. Il suo viaggio interna-
zionale è iniziato a 24 anni, quando ha lasciato l’Italia per un 
anno di studi a Karlsruhe, in Germania: un’esperienza decisiva 
che ha aperto la strada a nuovi orizzonti. Dopo la laurea in 
Ingegneria edile-architettura alla Politecnica delle Marche, 
è approdata a Parigi, rimanendoci per sette anni: qui ha 
collaborato con due degli studi di architettura più prestigiosi 
al mondo, immersa in progetti internazionali, ritmi serrati 
e un inesauribile fermento culturale. Oggi Alessandra prosegue 
il suo percorso professionale in Giappone, lavorando in una 
start-up interamente giapponese. Ogni giorno si muove tra 
barriere linguistiche e differenze culturali, cercando di creare 
un ponte tra mondi lontani.

matteo sancricca
Matteo Sancricca è cresciuto e vissuto a Ripe San Ginesio per 
più di metà della sua vita. Nel 2008 inizia la sua avventura 
giapponese, studia la lingua per un anno ma poi, a causa del 
disastroso terremoto del 2011 si trova costretto a rientrare 
in Italia, dove inizia a lavorare come Art Director e collabora 
con progetti culturali locali, fra cui Borgofuturo. Nel 2016 si 
sposta di nuovo da Milano a Tokyo, e approda nel mondo del 
food dove inizia ad importare famosi brand di prodotti 
alimentari italiani e nel 2019 apre la Drogheria Sancricca, nel 
centro di Tokyo. Locale divenuto poi famoso in tutto il Giappone 
e non solo, per aver lanciato il “culinary trend” del Maritozzo. 
Nel 2024 apre la “Bottega del Cioccolato Matte”, nel complesso 
Azabudai Hills. Il cioccolato “Corteccia” diventa virale nel 2025, 
conquistando milioni di visualizzazioni da tutto il mondo nei 
social media. Attualmente sta lavorando come creative director 
ad un nuovo progetto per la promozione dei prodotti di arti-
gianato di lusso giapponesi nei mercati internazionali, Yuichi.
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1 https://picchionews.it/varie/mosca-olearia-e-antracnosi-una-tempesta-perfetta-per-l-olivo-gino-pasquali-sull-annata-nera-dell-olio-video



2 https://olivonews.it/una-legge-per-riconoscere-lolivicoltore-non-coltivatore-diretto/ 
3 Italia Olivicola – Consorzio nazionali degli olivicoltori
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